
SCUOLE SECONDARIE: ISTITUTO COMPRENSIVO E ISTITUTO A.CHECCHI
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COMUNE DI FUCECCHIO
Assessorato alle Pari Opportunità - Commissione Elette e Nominate - Politiche Giovanili

In collaborazione con



PRINCIPALI AZIONI REALIZZATE

✓ Laboratori nelle classi I e II della scuola secondaria di 2° grado negli indirizzi: liceo scientifico, liceo 
sportivo, tecnico economico, tecnico calzaturiero, professionale meccanico, professionale moda;

✓ Incontri informativi nelle classi II della nella scuola secondaria di 1° grado e formativi durante 
l’attività di educazione sportiva pomeridiana (attivazione del laboratorio di Calcio a 5);

✓Attività di diffusione peer to peer in entrambi gli istituti:

 Incontri con gli studenti del CCRR (Consiglio Comunale delle Ragazze e dei Ragazzi nella scuola 
secondaria di 1° grado)

 Incontri con gli studenti Tutor per l’antibullismo nelle 3 sedi dell’Istituto A.Checchi

+ 600 STUDENTI COINVOLTI NEL PROGETTO



LABORATORI Classi prime e seconde Istituto Checchi (secondaria 2° grado) 

A cura del Centro aiuto Donna Lilith

Laboratori strutturati in 4 incontri di 2 ore ciascuno per ogni classe, realizzati dalla Psicologa Dott.ssa Valeria Paganelli e 

dall’Avvocata, Dott.ssa Balducci Desdemona, in tutti gli indirizzi di studio: 

• Liceo: Scientifico + indirizzo sportivo

• Istituto Tecnico: Economico + Tecnologico Calzaturiero

• Professionale: Meccanico + Moda

1° incontro - «Io e l’altro» Tramite un questionario anonimo, sono state rilevate le modalità con cui i ragazzi vivono i

rapporti con gli altri, se vengono perpetrate azioni di prevaricazione, anche sfruttando le tecnologie. Attraverso poi l’utilizzo

di video, giochi e schede, gli studenti sono stati guidati nell’esplorazione delle proprie emozioni e nel riconoscimento di

quelle degli altri, in modo da stimolare le abilità sociali quali l’empatia e l’assertività, che costituiscono fondamentali fattori

di protezione nei confronti del bullismo e, in generale, della violenza tra pari.

2° incontro - «Stop Bullying» Sono state proposte attività quali storie stimolo in sottogruppi e video, per portare avanti

una consapevolizzazione sulle tematiche della responsabilità personale e della cooperazione, con particolare riferimento

all’elaborazione di strategie di protezione e contrasto al fenomeno del bullismo e del cyberbullismo. Sono stati presentati gli

strumenti di tutela previsti dalla legge: rimozione dei contenuti e Garante Privacy, ammonimento al questore.

STRUTTURAZIONE DEGLI INCONTRI

Tot.  135 studenti 
partecipanti



LABORATORI Classi prime e seconde Istituto Checchi (secondaria 2° grado) 

A cura del Centro aiuto Donna Lilith

3° incontro - «Cyberbulli, Cyberbulle» Attraverso video e schede i ragazzi sono stati aiutati a distinguere i rischi e le

opportunità della rete, al fine di favorire la consapevolezza circa l’uso dei social network e di internet, attraverso:

➢ Una riflessione sui problemi di comunicazione e di relazione che si possono creare all’interno del cyberspazio, su come

proteggersi di fronte ad azioni quali intimorire, molestare, mettere in imbarazzo, far sentire a disagio o escludere altre

persone.

➢ Una maggiore conoscenza dei comportamenti a rischio e dei relativi reati, e su come sviluppare comportamenti positivi

di contrasto. Tra i temi trattati: sexting, revenge porn, il grooming e la dipendenza da internet.

➢ Una riflessione su che cosa significa costruire la presentazione di sé stessi e la propria reputazione on line.

4° incontro - «Campagna di sensibilizzazione» I ragazzi sono stati guidati nella produzione di un elaborato grafico, che

potesse rappresentare un messaggio di sensibilizzazione tra pari.

Segue STRUTTURAZIONE DEGLI INCONTRI



EDUCAZIONE ALLO SPORT E AL RISPETTO – Classi II e III Scuola Secondaria di 1° grado

A cura dell’Associazione sportiva PAPO#9

1. Attività informativa sulle attività del progetto e sul tema del rispetto nello sport di gruppo (8 sezioni II x 25 ragazzi x 2 anni)

2. Educazione sportiva pomeridiana: 1 ora con i ragazzi + 1 ora con le ragazze = adesione volontaria (in tot. 80 circa x ogni ciclo)

• educazione al rispetto: viene affrontato il tema del bullismo e del cyberbullismo, inquadrandolo poi sul tema più generale del

rispetto di sé e dell’altro, dei valori e delle modalità di rapportarsi nel gruppo;

• Educazione sportiva: Calcio a 5

• Educazione al lavoro di squadra e ai diversi compiti da svolgere: i ragazzi sviluppano competenze nei diversi ruoli che ci

sono all’interno della squadra: organizzatore sportivo, allenatore, arbitro, ecc…

3. Torneo autogestito dai ragazzi che insieme decidono e organizzano: tutte le sezioni II e III

• Le mute da gioco

• I turni dei giocatori

• I ruoli all’interno delle partite e delle squadre (allenatore, portiere, ruoli difesa/attacco/panchina, arbitro, ecc..)

• La compilazione dei documenti

Attualmente è partito il torneo con i ragazzi che si tiene il venerdì pomeriggio; a febbraio parte quello delle ragazze.

4. Gita: (11 maggio 2024) 67 studenti selezionati e 5 professori sono stati condotti in visita guidata a Coverciano Firenze c/o il Centro

tecnico Federale F.I.G.C. dove si radunano le varie Nazionali di calcio Italiane e al Museo del Calcio. La gita verrà ripetuta a

maggio per i ragazzi delle classi II di questo anno scolastico che partecipano al progetto.

STRUTTURAZIONE DEL PERCORSO – 1° e 2° anno di attività

N. 400 studenti 
coinvolti nelle attività 
informative e sportive



EDUCAZIONE PEER TO PEER – SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

A cura di

 Presidente della 
Commissione Consiliare 
delle Elette e delle Nominate

 Servizio InformaGiovani

 Centro Aiuto donna Lilith 
(psicologa)

 Associazione sportiva 
PAPO#9

 Associazione giovanile 
#FucecchioèLibera 

Attività realizzata

Incontro informativo/formativo
 I ragazzi sono stati guidati in una 

riflessione sulla tematica e a pensare 
qualcosa da realizzare per comunicare 
all’interno della scuola un messaggio 
agli altri studenti. 

 I ragazzi hanno espresso il loro pensiero 
e le modalità con le quali hanno 
affrontato le problematiche all’interno 
della scuola. Hanno anche proposto la 
realizzazione di un murales e l’attività è 
in corso di realizzazione

Attività con gli studenti del CCRR 
Consiglio Comunale delle Ragazze e dei Ragazzi

Attività dei ragazzi
Durante l’incontro i ragazzi decidono 
di elaborare dei bozzetti dai quali 
poter realizzare un murales o altra 
documentazione sviluppare la 
cultura del rispetto nella scuola. 

Il murales è in corso di realizzazione.

Tot.  21 studenti 
partecipanti delle 
medie + ragazzi di 
FèL scuole superiori



Azioni

 Incontro con la Commissione per 
l’antibullismo dell’Istituto

 Incontri formativi con gli studenti

 Film «il ragazzo con i pantaloni 
rosa»

 Realizzazione di prodotti di 
comunicazione da diffondere nella 
scuola
proposte da discutere con gli 
studenti: depliant, video, 
trasmissione podcast con la 
redazione «Melavevigiàdetto» 
dell’InformaGiovani, altro…

EDUCAZIONE PEER TO PEER – SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO

Attività con gli studenti tutor per l’antibullismo
nelle 3 sedi dell’Isituto A.Checchi

 A cura di

 Consigliere delegato alle 
Politiche Giovanili

 Servizio InformaGiovani

 Centro Aiuto donna Lilith 
(psicologa e avvocata)

 Associazione giovanile 
#FucecchioèLibera 

Aspetti emersi

Parlare di prevenzione del bullismo e del 
cyberbullismo significa:

a) educarsi:
 alla cultura del rispetto, di sé stessi e degli altri
 all’accoglienza della diversità
 all’ascolto attivo, all’empatìa, all’avere cura

b) permettersi di aprirsi verso gli altri

c) sentirsi partecipi, parte attiva di un contesto, di 
un gruppo

d) Acquisire consapevolezza sulle conseguenze 
delle proprie azioni

e) Essere respons-abili, acquisire consapevolezza e 
abilità e competenze per intervenire nelle 
situazioni

Tot.  49 studenti 
partecipanti delle 
superiori



Grazie
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