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Societi in house del Comune di Fucecchio

MERNIUL
PRIMAVERA-ESTATE

ASILI D'INFANZIA, SCUOLE INFANZIA E PRIMARIE COMUNE DI FUCECCHIO | Anno scolastico 2023-2024

’ LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1° Lasagne al pomodoro Pasta al ragu di verdure Risotto alla parmigiana Pasta integrale rose Crema di piselli con orzo
SETTIM (pomodoro e ricotta)

ANA Scaglie di grana* Bocconcini di pollo al forno Platessa all’'isolana Frittata al parmigiano Polpette di legumi
01/04- Spinaci all'olio Pomodori Zucchine trifolate Carote al vapore Insalata mista/fagiolini (nidi)
29/04- G Pane G Pane Pane
27/05- Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione
24/06

2 Pasta al pesto Pizza margherita Passato di verdure con orzo Riso e piselli Pasta integrale al pomodoro
Slil;l"lAM S ehie BrEel ) G Bocconcini di tacchino al Sformato di verdure Polpette di pesce
08/04- Pomodori Insalata mista/spinaci (nidi) forno Carote julienne Spinaci allagro
06/05- Pane Pane Fagiolini all’olio Pane Pane
03/06 Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Pane Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Budino/frutta fresca per nidi

30 Riso all’olio Pasta al pomodoro fresco e Pasta al pesto Ravioli ricotta/spinaci al Pasta al salmone

basilico pomodoro
SETTIM .. . . . .

ANA Bocconcm|.d| polllo allfor.nc.) Ricotta . . Cfacilna . Arista al forng . Platessa .gr.atlnata
15/04- Insalata mista/spinaci (nidi) Pomodori Fagiolini all’olio Insalata verde/spinaci Carote julienne
13/05- Pane Pane Pane (nidi) Pane
10/06 Frutta fresca di stagione Budino/frutta fresca per nidi Frutta fresca di stagione Pane Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

2 Risotto con crema di zucchine e basilico
SETTIM Arista al forno Riso a!l'olio Pizza margherita Pasta integrale al ragu di Orzo pesto e pomodorini

ANA Piselli Cecina Prosciutto cotto verdure Mozzarella
22/04- Pane Fagiolini all’olio Insalata verde Polpette.di. pesce Zucchine all’olio
20/05- Frutta fresca di stagione P Carote julienne P
17/06 Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Pane. . Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione
MEREN NIDO: frutta fresca NIDO: pane e marmellata NIDO: frutta fresca NIDO: mousse di frutta NIDO: biscottini
DE INFANZIA: crackers INFANZIA: frutta fresca INFANZIA: dolcetto** INFANZIA: mousse di INFANZIA: biscottini

PRIMARIA: frutta fresca

PRIMARIA: frutta fresca

PRIMARIA: frutta fresca

frutta
PRIMARIA: frutta fresca

PRIMARIA: frutta fresca

Scaglie di grana* a grammatura ridotta con primo piatto pasta ripiena o lasagne al pesto. Dolcetto** plumcake, tortino agli agrumi, crostatina.



